
-ชีวิตกับสภาพแวดลอม- 240 

บทที่ 8 
ทรัพยากรอากาศ 

 
 

  อากาศเปนทรัพยากรธรรมชาติที่ไมสูญส้ิน  มนุษยสามารถนํามาใชประโยชนโดย             
ไมยากลําบากหรือเสียคาใชจาย เปนทรัพยากรที่มีความจําเปนตอการดํารงชีวิตและมีจํานวนมากมาย      
เพียงพอสําหรับส่ิงมีชีวิตทุกชนิดบนโลก ปจจุบันคุณภาพอากาศอาจมีความแตกตางกันออกไปตาม
สภาพทองถ่ิน กลาวคือในบริเวณเมืองหลวงจะมีอากาศบริสุทธิ์นอยกวาในชนบท เนื่องจาก              
กิจกรรมการดํารงชีวิตของมนุษย เชนการขนสง การอุตสาหกรรม ซ่ึงสงผลตอคุณภาพชีวิต           
ของคนที่อยูในสภาพแวดลอมนั้นดวย 

1. ความหมายและองคประกอบของอากาศ  

ที่มา : www.il.mahidol.ac.th 
ภาพที่ 8.1 องคประกอบของอากาศ 

 

 อากาศ (Air) หมายถึง : ของผสมที่เกิดจากแกสหลายชนิด อากาศบรสุิทธิ์จะไมมีสี ไมมี
กล่ิน และไมมรีส    สวนผสมสําคัญโดยปริมาตร  ไดแก  ไนโตรเจนรอยละ 78   ออกซิเจนรอยละ 
20.94 แกสเฉือ่ย ซ่ึงสวนใหญไดแก แกสอารกอน รอยละ 0.93 คารบอนไดออกไซด รอยละ 0.03 
และสวนผสมของแกสฮีเลียม ไฮโดรเจน นีออน คริปตอน ซีนอน โอโซน มีเทน ไอน้ําและ ส่ิงอ่ืน
รวมกัน  รอยละ 0.03 
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2. ความหมายของบรรยากาศ  
      บรรยากาศ (Atmosphere)  หมายถึง มวลแกสที่หอหุมตั้งแตผิวโลกจนสูงขึ้นไปประมาณ           
900 กิโลเมตร  โดยจะเกดิรวมกับลักษณะทางกายภาพอืน่ ไดแก อุณหภูมิ ความกดอากาศ ความชืน้ 
ลม และอนุภาคฝุนผงหรือมลสาร (Pollutant) ซ่ึงอยูในระดับต่ําและคงอยูไดดวยแรงโนมถวงของ
โลก  บรรยากาศที่สูงขึ้นประมาณ 80 กิโลเมตร จะมีสวนผสมของแกสคลายคลึงกัน คนใน        
สถานที่ตาง ๆ จึงหายใจเอาอากาศเขาไปโดยไมรูสึกผิดปกติแตอยางใด 
 

3. การจําแนกบรรยากาศ 
     บรรยากาศจําแนกตามลักษณะและระดบัความสูงได 2 สวน คือ 
  3.1 บรรยากาศสวนลาง   เปนสวนที่อยูใกลผิวโลก อุณหภูมิจะลดลงตามระดับความสูงทุกระยะ
ที่สูงขึ้น 100 เมตร อุณหภูมิจะลดลง 0.64 องศาเซลเซียส จนกวาจะถึงบรรยากาศสวนบน    
ซ่ึงอุณหภูมิจะกลับสูงขึ้น จําแนกได 3 ช้ัน คือ 
    3.1.1 โทรโปสเฟยร (Troposphere) คือ บรรยากาศชั้นลางสุดสูงจากผิวโลก   8 - 15 
กิโลเมตร มีอิทธิพลตอมนุษยและส่ิงแวดลอมมากที่สุด อากาศที่มนุษยหายใจเขาไปคอือากาศชั้นนี้ 
ลมฟาอากาศจะเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ มีไอน้ํามาก มีลมและฝุน 
    3.1.2 สตราโตสเฟยร (Stratosphere)  ความสูง 15 - 50 กิโลเมตร  มีแกสโอโซนรวม     
ตัวกันเปนชั้นบาง ๆ แกสชนิดนี้เกิดจากการที่โมเลกุลของแกสออกซิเจนแตกตัวและจัดรูปแบบ         
ขึ้นใหม เมื่อถูกรังสีจากดวงอาทิตยชวยดูดซับรังสีเหนือมวงหรือรังสีอัลตราไวโอเลตของ
แสงอาทิตยทําใหบรรยากาศอุนขึ้น เครื่องบินไอพนจะบนิในชั้นนี้เนื่องจากมีทัศนวสัิยด ี
    3.1.3 มีโซสเฟยร (Mesosphere)  สูงจากพื้นดิน  50 - 80  กิโลเมตร เหนือช้ันโอโซน 
อุณหภูมิจะลดลงตามความสูงที่เพิ่มขึ้นโดยอาจต่ําไดถึง -83 องศาเซลเซียส อุกกาบาตหรือช้ินสวน
หินจากอวกาศที่ตกลงมามักถูกเผาไหมในชั้นนี้ การสงคลื่นวิทยุทัว่ ๆไปก็สงในชั้นนีเ้ชนกัน 
   3.2 บรรยากาศสวนบน  มีคุณสมบัติตางจากชั้นลาง คือ แทนที่อุณหภูมิจะต่ําลงแตกลับ           
สูงขึ้นและยิ่งสูงยิ่งรอนมาก บรรยากาศสวนนี้จําแนกเปน 3 ช้ันเชนกนั คือ 
   3.2.1. เทอรโมสเฟยร (Thermosphere)   สูง 80 - 450 กิโลเมตร ความหนาแนนของ
อากาศจะลดลงอยางรวดเรว็แตอุณหภูมจิะสูงขึ้นมาก ซ่ึงอาจสูงกวา 1,000 องศาเซลเซียส สามารถสง
วิทยุคล่ืนยาวกวา  17  เมตรไปไดทั่วโลก โดยสงสัญญาณจากพื้นโลกใหคล่ืนสะทอนกับชั้นไอออน
ของแกสไนโตรเจนและออกซิเจน ซ่ึงถูกรังสีเหนือมวงและรังสีเอ็กซทําใหแตกตวั 
   3.2.2 เอกโซสเฟยร (Exosphere)   บรรยากาศชั้นนี้สูงจากพื้นโลกประมาณ   450 - 900 
กิโลเมตร   มีแกสอยูนอยมาก มนุษยอวกาศจะตองควบคมุบรรยากาศใหมีความดนัเทากับความดนั
ภายในรางกาย  ตองสวมใสชุดที่มีแกสออกซิเจนเพื่อชวยในการหายใจ ดาวเทยีมพยากรณอากาศจะ
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โคจรรอบโลกในชั้นนี ้
   3.2.3 แมกเนโตสเฟยร (Magnetosphere) ช้ันนี้มีความสงูมากกวา 900 กิโลเมตร ไมมีแกส
ใด ๆ อยูเลย 

4. ความสําคัญของอากาศและบรรยากาศ  
  4.1 มีแกสที่จําเปนตอการมีชีวิตของมนุษย สัตวและพืช 
  4.2 มีอิทธิพลตอการเกิดปรมิาณ และคณุภาพของทรัพยากรอื่น เชน ปาไมและแรธาตุ 
  4.3. ชวยปรับอุณหภูมิของโลก  โดยเฉพาะไอน้ําและคารบอนไดออกไซดซ่ึงจะชวยปองกัน        
การสูญเสียความรอนจากพืน้ดิน ทําใหความแตกตางของอุณหภูมิระหวางกลางวนักบักลางคืนและ             
ฤดูรอนกับฤดหูนาวไมแตกตางกันมาก และทําใหบริเวณผิวโลกมีความอบอุนขึ้น 
  4.4 ทําใหเกิดลมและฝน 
  4.5 มีผลตอการดํารงชีวิต   สภาพจิตใจ  และรางกายของมนุษย ถาสภาพอากาศไมเหมาะสม เชน 
แหงแลงหรือหนาวเยน็เกินไปคนจะอยูอาศัยดวยความยากลําบาก 
  4.6 ชวยปองกนัอันตรายจากรังสีของดวงอาทิตย โดยแกสโอโซนในบรรยากาศจะกรองหรือดูด
ซับรังสีอัลตราไวโอเลต ซ่ึงทําใหผิวไหมเกรียม เปนโรคมะเร็งผิวหนัง และโรคตอกระจก 
  4.7 ชวยเผาไหมวัตถุที่ตกมาจากฟาหรืออุกกาบาต  ใหกลายเปนอนภุาคเล็ก  ๆ จนไมเปนอันตราย
ตอมนุษยและทรัพยสิน 
  4.8 ทําใหทองฟามีสีสวยงาม โดยอนภุาคของสิ่งอ่ืนที่ปนอยูกับแกสในบรรยากาศ  จะทําใหแสง
หักเห เราจึงมองเห็นทองฟามีแสงสีที่งดงามแทนที่จะเหน็เปนสีดํามืด นอกจากนี้ แกสโอโซนซึ่งมี           
สีน้ําเงินยังชวยใหมองเห็นทองฟาเปนสีครามหรือสีฟาสดใสอีกดวย 
 

5. การเกิดอากาศเสียหรือมลพิษทางอากาศ 
     สามารถแบงกลุมตามประเภทของแหลงกําเนิด ดังนี ้
  5.1 แหลงท่ีเกิดจากการกระทําของมนุษย 
    5.1.1 ระบบการคมนาคมขนสง     รถยนตนับวาเปนตนเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดมลพิษ     
ทางอากาศ โดยเฉพาะในเมืองใหญที่รถยนตวิ่งเปนจํานวนมากและมกีารจราจรติดขัด เชน โตเกยีว 
นิวยอรค ลอสแองเจลิส รวมทั้งกรุงเทพมหานคร เปนตน สารมลพิษที่ระบายออกทางทอไอเสีย           
เปนสวนที่มีอันตรายและมีปริมาณมากที่สุด ซ่ึงมาจากการเผาไหมที่เกิดขึ้นภายในเครื่องยนต 
ไดแก  สารประกอบไฮโดรคารบอน เชน ออกซิแดนท  สารอะโรมาติกไฮโดรคารบอน เขมา                 
แกสไนตริกออกไซด และแกสไนโตรเจนไดออกไซด รวมทั้งแกสคารบอนมอนอกไซด 
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  มลพิษที่ออกมาจากระบบทอไอเสียนั้นจะมากหรือนอย  ขึน้อยูกับอนัตราสวนของอากาศ
และน้ํามัน (air fuel ratio) ที่ทําใหเกดิเผาไหมไดคอนขางจะสมบูรณมากที่สุด โดยจดุที่มีการเผาไหม
สมบูรณจะมีแกสคารบอนมอนอกไซดและสารประกอบไฮโดรคารบอนออกมานอยที่สุด  แตจะมี
แกสไนโตรเจนออกไซดเกิดขึ้นมากที่สุด ทั้งนี้เพราะที่สภาวะดังกลาวจะเกดิการเติมออกซิเจนไดด ี 
ที่สุด ในทางตรงกันขามถาอัตราสวนของอากาศ/น้ํามันลดต่ําลง ในชวงนี้ผลที่เกิดจาการเผาไหม    
จะมีสารประกอบไฮโดรคารบอน แกสคารบอนมอนอกไซดเพิ่มมากขึน้และแกสไนโตรเจนออกไซด  
ซ่ึงกลาวไดวาการเผาไหมเกดิขึ้นอยางไมสมบูรณ 
  5.1.2 การเผาไหมของเชื้อเพลิงในบาน  การเผาไหมเปนกระบวนการทีม่ีความจําเปนอยาง
ยิ่งในการดํารงชีพของมนุษย  ในการประกอบกิจกรรมประจําวันภายในบาน มีการเผาไหม      
เชื้อเพลิง  เพื่อนํามาพลังงานความรอนไปใชในประโยชนตาง ๆ เชน  การหุงตมอาหาร  เครื่องทํา 
ความรอนในบาน ฯลฯ   ซ่ึงการเผาไหมของเชื้อเพลิงดังกลาว อาจกอใหเกิดแกสที่ไมพึงประสงค 
หลายชนิด เชน แกสคารบอนมอนอกไซด แกสไนโตรเจนไดออกไซด สารประกอบไฮโครคารบอน
และพวกอนภุาคมลสารตางๆ เชน ควัน เปนตน 
  5.1.3 กิจการคา สถาบัน และหนวยงานของรัฐ การประกอบกิจการคาหรือการดําเนินงาน
ของสถาบันและหนวยงานของรัฐ  ยอมมีการใชเชื้อเพลิงในการเผาไหม   เพื่อกอใหเกิดพลังงาน 
นําไปใชประโยชนในรูปตาง ๆ จะกอใหเกิดสารมลพิษทางอากาศหลายชนิดปะปนในอากาศ                 
เชนเดยีวกับการเผาไหมของเชื้อเพลิงในอาคารบานเรือน 
  5.1.4 โรงงานอุตสาหกรรม เชน  โรงถลุงและหลอมโลหะ อุตสาหกรรมกลั่นน้ํามัน 
อุตสาหกรรมเคมี อุตสาหกรรมผลิตอาหาร ฯลฯ กอใหเกิดส่ิงเจือปนในอากาศไดแตกตางกันทั้ง
ปริมาณและคณุภาพ โดยทัว่ไปโรงงานอุตสาหกรรม นับวาเปนแหลงกาํเนิดของมลพษิทางอากาศที่
สําคัญและเปนแหลงที่ถูกกลาวโทษจากประชาชนเปนอยางมาก  เนื่องจากสามารถมองเห็นควนัที่
ปลอยออกมาจากปลองควันไดอยางชัดเจน สารมลพิษทางอากาศที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม
สวนมาก ไดแก    ฝุนละออง    เขมา    ควัน    แกสซัลเฟอรไดออกไซด   แกสคารบอนมอนอกไซด               
แกสคารบอนไดออกไซด แกสไนโตรเจนออกไซด และแกสพิษอืน่ ๆ อีกหลายชนดิ 
   5.1.5 โรงไฟฟา การที่โรงงานไฟฟา จะสามารถผลิตกระแสไฟฟาสงออกมาใชไดนั้น 
จําเปนตองมีการเผาไหมเชื้อเพลิง เชน น้ํามนัเตา ถานหินชนิดตาง ๆ และเชื้อเพลิงชนดิอื่น ๆ เพื่อให
เกิดพลังงานความรอนเพื่อนาํไปใชในการผลิตกระแสไฟฟาตอไป การเผาไหมของเชื้อเพลิงดังกลาว
ทําใหเกดิสารมลพิษทางอากาศที่สําคัญ เชน แกสซัลเฟอรไดออกไซด แกสไนโตรเจนออกไซด และ
อนุภาคของมลสารตาง ๆ 
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  5.1.6 จากการเผาขยะและสิ่งปฏิกูล ในเขตเทศบาลเมืองใหญ หรือชุมชนที่มีประชากรอยูอยาง
หนาแนน ซ่ึงบางแหงอาจจะมีการกําจัดขยะมูลฝอยโดยการเผา  นอกจากนี้แลวในกิจการคาตาง ๆ   
การอุตสาหกรรม รวมถึงกิจการของรัฐ ก็มีการเผาขยะเปนประจําในกจิการของตนดวย เตาเผาขยะ
ไมวาจะเปนแบบใดก็ตาม จะกอใหเกดิสารมลพิษทางอากาศ  อันเนื่องมาจากการเผาขยะนั้น ไดแก  
สารประกอบไฮโครคารบอน  ออกไซดของไนโตรเจน  ออกไซดของกํามะถันคารบอนมอนอกไซด และ
คารบอนไดออกไซด เปนตน 
   5.2 แหลงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาต ิ
           ปรากฏการณทางธรรมชาติหลายอยางที่เกิดขึ้น มสีวนทําใหเกิดมลพิษทางอากาศไดแก 
    5.2.1 ภูเขาไฟระเบิด   เมื่อเกดิการระเบิดของภูเขาไฟจะมีเถาถานและควันถูกปลอยออกสู
บรรยากาศเปนจํานวนมาก ซ่ึงอนุภาคสารเหลานี้อาจลองลอยข้ึนไปไดสูงมากเปนหมื่นฟุตและ        
คงอยูในอากาศไดนานนับปกวาที่จะตกกลับคืนลงสูพื้นโลก 
    5.2.2 ไฟปา ควันที่เกิดจากไฟปา เปนตวัการที่เพิ่มปริมาณมลพิษใหกบัอากาศไดมากอยาง
หนึ่ง แตก็จํากัดขอบเขตอยูในบริเวณใกลเคียงกับพื้นที่ที่เกิดไฟไหมปาเทานั้น  ดังนั้น  ควันจาก            
ไฟไหมปา จึงไดรับการพิจารณาวาไมใชแหลงกําเนิดที่สําคัญของมลพิษทางอากาศ  แตอยางไร               
ก็ตาม ควันจากไฟปา อาจทาํใหทัศนวิสัยการมองเห็นเลวลง อันเปนสาเหตุของอุบัตเิหตุทางรถยนต
หรือเครื่องบินได 
   5.2.3 อนุภาคมลสารตาง ๆ จากดิน ลมและพายุ สามารถพัดพาเอาอนภุาคมลสารจากผิวดิน
ใหขึ้นไปแขวนลอยอยูในบรรยากาศ โดยเฉพาะอยางยิ่งถาผิวดินมีลักษณะที่ไมจับกนัแนน เชน ดนิที่
เพิ่งผานการคราดไถ ดินที่ปราศจากตนไมใบหญาปกคลุม หรือดินที่ถูกกระบวนการอื่น ๆ รบกวน 
เชน มีรถวิ่งไปมา อนุภาคตาง ๆ จากดินจะถูกลมพัดพาเขาสูบรรยากาศไดงาย 
   5.2.4 ละอองเกสรจากพืช เกดิจากวัชพืช หญา และตนไม มีลักษณะเปนอนุภาคขนาดเล็ก 
และมีน้ําหนักเบา สามารถลอยในบรรยากาศได ละอองเกสรเหลานี้อาจทําใหเกิดโรคภูมิแพได 
    5.2.5 จุลินทรียตาง ๆ   เชน แบคทีเรีย  ไวรัส   เชื้อรา  และสปอร  ซ่ึงพบไดเสมอใน
อากาศ โดยเฉพาะเชื้อราที่พบในอากาศที่ทําใหเกิดโรคไดหลายชนิด  ส่ิงมีชิวิตเล็ก ๆ  เหลานี้          
อาจลองลอยอยูตามลําพังดวยตัวของมันเอง หรืออาจอยูติดกับอนุภาคตาง ๆ   เชน ฝุนละออง               
ที่ลองลอยอยูในอากาศก็ได 
   5.2.6 สารอินทรียท่ีเนาเปอยผุพัง อินทรียวัตถุตาง ๆ  ที่ถูกทิ้งหรือทับถมกันอยู   เชน           
ซากสัตว ขยะมูลฝอย เศษอาหาร ฯลฯ จะถูกยอยสลายโดยแบคทีเรียในดิน การยอยสลายนี้แบคทีเรีย
บางชนิดจะทําใหเกดิแกสตาง ๆ  เชน   แอมโมเนีย (NH3)  แกสซัลเฟอรไดออกไซด  ซ่ึงมีกล่ินเหมน็
เปนที่รบกวนแกผูอยูอาศยัในบริเวณใกลเคียง 
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6. ผลกระทบท่ีเกิดจากมลพิษทางอากาศ
  6.1 เกิดภาวะการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิโลก  (Global Warming) เมื่อประมาณ   10,000 ป              
ที่ผานมา ปรากฏการณเรือนกระจกเปนเหตุใหอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น 1 - 2 องศาเซลเซียส  นับแต 
พ.ศ. 2403 เปนตนมาพบวาสูงขึ้นอีกประมาณ 0.5 องศาเซลเซียส คณะกรรมการระหวางชาติวาดวย
ความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ (The Inter Governmental Panel on Climate Change : IPCC) 
สรุปวา ถาหากแกปญหานี้ไมได  อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกจะเพิ่มขึ้น 0.2 - 0.5 องศาเซลเซียส ทุก 10 ป 
ทําใหเกิดความแหงแลงรุนแรง ภาวะฝนทิ้งชวงยาวนานกวาปกติและเกิดปญหาอ่ืนตามมา 
  6.2 ระดับน้ําทะเลสูงขึ้นและเกิดน้ําทวมรุนแรงกวาเดิม    นักวิทยาศาสตรคํานวณวา                
ถาอุณหภูมิของโลกเพิ่ม  1.5 - 4.5 องศาเซลเซียส น้ําแข็งขั้วโลกจะละลายเปนผลใหน้ําทะเลสูงขึ้น       
20 - 140 เซนติเมตร โดยคาดวาน้ําทะเลจะสูงขึ้นอยางมากใน พ.ศ. 2573 ศตวรรษที่แลวระดับสูง
กวาเดิม 10 - 15 เซนติเมตร  ปจจุบันสูงขึ้นปละ 1.2 มิลลิเมตร คณะกรรมการระหวางชาติวาดวย
ความเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ ประมาณวาในป  พ.ศ. 2573   น้ําทะเลจะสูงขึ้น 20 เซนติเมตร  
พ.ศ. 2633 สูงเพิ่มอีก 60 เซนติเมตร และ พ.ศ. 2683 จะสูงกวาเดิมถึง 1 เมตร ถาน้าํทะเลสูงขึ้นเพียง  
50 เซนติเมตร เมืองสําคัญและทาเรือจะจมน้ําใตผิวน้ํา  คนจํานวนมากตองอพยพและเกิดปญหา
สังคมมากมาย  เชน   กรุงเทพมหานคร  มะนิลา  โตเกียว   กัลกัตตา    นิวยอรก   บัวโนสไอเรส  
ภาคใตของประเทศบังคลาเทศ   มัลดีฟส เนเธอรแลนด  พื้นที่ทางใตและตะวันออกของ
สหราชอาณาจกัร และชายฝงดานตะวันออกเฉียงใตของสหรัฐอเมริกา 
  6.3 ระบบนิเวศเปล่ียนแปลง เมื่อน้ําทะเลขยายตัวพื้นที่ปาไมจะลดลง ส่ิงมีชีวิตที่ปรับตัว
ไมไดจะตายและสูญพันธุไป ปาจะขยายตัวไปทางขั้วโลก 10  กิโลเมตรตออุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น                   
1 องศาเซลเซียส  ดินจะพังทลายและเสื่อมโทรมมากขึ้น  ภัยธรรมชาตจิะมีแนวโนมรุนแรงและเกดิ
บอยขึ้น ทะเลทรายจะขยายกวางกวาเดิม ฤดูหนาวจะอุนขึ้นทําใหศตัรูพืชถูกทําลายนอยลง ชายฝงที่
เคยเปนน้ํากรอยจะเปนน้ําเค็มซ่ึงมีผลตอหวงโซอาหาร  พืชน้ําจืดจะตาย สัตวจะอพยพและ
ตะกอนจากชายฝงจะถูกพัดพาไปทับถมนอกชายฝง   ทําใหทําใหไหลทวีปสูงขึ้น นอกจากนี้
การที่ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดเพิม่ขึ้น จะทําใหผิวน้ําทะเลมีสภาพเปนกรดมากขึ้น และ                 
จะมีผลกระทบตอการเจริญของแนวหินปะการังของโลกดวย 
  6.4 ผลกระทบตอเกษตรกรรม  ทําใหขยายเกษตรไปทางขั้วโลก  ถาอุณหภูมิ เพิ่มขึ้น                   
1  องศาเซลเซียสจะสามารถปลูกธัญพืชสูงขึ้นไปทางขั้วโลกเหนือได 150 - 200 กิโลเมตร และปลูก
ในพื้นที่สูงขึ้นอีก 100 - 200 เมตร พืชที่ปลูกตามขอบทะเลทรายจะเสียหายเพราะทะเลทรายขยายตวั 
การนําพืชไปปลูกถ่ินอื่นตองปรับสภาพดนิและน้ํา  วัชพืชและพืชจะโตเร็วและมีขนาดใหญกวาเดิม
เนื่องจากไดรับคารบอนไดออกไซดเพิ่มขึ้น แตดินจะเสื่อมเร็วเพราะแรธาตุจะถูกนําไปใชมาก        



-ชีวิตกับสภาพแวดลอม- 246 

พืชจะขาดไนโตรเจน ความตานทานโรคและแมลงลดลง ผลผลิตพืชมีแนวโนมสูงขึ้น โดยพืชใช
คารบอนไดออกไซดในการสังเคราะหดวยแสงไดดีกวาจะใหผลผลิตมากกวา  
  6.5 ผลกระทบตอสุขภาพของชุมชน ไดแก 
   6.5.1 มีผลเสียตออารมณ รางกาย  และการปฏิบัติกิจกรรม โดยอากาศรอนทําใหคน       
รูสึกหงุดหงดิ ฉุนเฉียวงาย เหนื่อยงาย และประสิทธิภาพการทํางานต่าํ 
   6.5.2 มีอันตรายตอผิวหนัง อุณหภูมิที่สูงมากจะทําใหเหงือ่ออกมาก โดยเฉพาะตามงามเทา 
รักแร และขอพับ ทําใหผิวหนังเปอย เกิดผดผื่นคันหรือถูกเชื้อราหรือแบคทีเรียทําใหอักเสบไดงาย 
   6.5.3 ทําใหโรคเขตรอนระบาดไดมากขึน้ เชน  โรคไขสา ซ่ึงเกิดจากเชือ้ไวรัสโดยยุงเปน
พาหะ มีอาการโรคไขเลือดออก ตอมน้ําเหลืองอักเสบบวม ปวดกลามเนื้อและขอ อาจเสียชีวิตได         
ไมมีวัคซีนและยาที่ใชรักษาเฉพาะ เมื่อ พ.ศ. 2540  ระบาดในประเทศบราซิล มีผูปวยไมต่ํากวา 
24,000 คน และในเวเนซุเอลา มีผูปวยไมต่ํากวา 32,000 คน เสียชีวิต 40 คน หากอณุหภูมิสูงขึ้นจะ
ทําใหโรคนี้ระบาดทั่วแถบรอนของโลกได 
   6.5.4 เปนอันตรายตอเด็กและคนชรา โดยจะทําใหมีโอกาสเสียชีวิตจากคลื่นความเยน็            
และคลื่นความรอนมากขึ้น 
  6.6 ผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม ที่สําคัญไดแก 
   6.6.1 ใชทรัพยากรธรรมชาติใหมากขึ้น  เพราะอากาศรอนจะทําใหมีการใช            
เครื่องปรับอากาศและแรเชือ้เพลิงเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในชุมชนเมืองซึ่งจะมีอุณหภูมิสูงกวาชนบท 
   6.6.2 ราคาพืชผลการเกษตรตกต่ําทั่วโลก เพราะประเทศที่มีกําลังซ้ือพืชผลไดเกินความ
ตองการทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานรูปแบบการคาและสินคาเกษตรกรรม 
   6.6.3 เกษตรกรจะเสียตนทุนการผลิตมากขึ้น  เพราะดินเสื่อมความอุดมสมบูรณเร็ว 
ศัตรูพืชเพิ่มขึ้น  ความตานทานของพืชลดลงขณะเดียวกันกต็องลดรายจายลง  เชน  ลดการจางงาน เปนตน 
  6.6.4 ประเทศที่ยากจนจะขาดแคลนอาหารมากขึ้น เนื่องจากการปลูกพืชในบางแหงได          
ผลนอย ทะเลทรายเพิ่มขนาดและพืชหลักของทองถ่ิน ซ่ึงไดแก ขาวโพด ขาวฟาง ออย และ            
ลูกเดือยมีอัตราเพิ่มของผลผลิตนอยลง 
  6.6.5 แหลงทองเที่ยวชายหาดจะถูกน้ําทะเลทวม ดินจะพงัทลายทําใหเสยีงบประมาณเพื่อ
การปรับปรุงจํานวนมาก 
  6.6.6 การพัฒนาประเทศทําไดลาชา เนื่องจากตองใชงบประมาณเพื่อแกไขปญหา 
ตาง ๆ ที่เกิดขึน้ 
 
 
 



-ชีวิตกับสภาพแวดลอม- 247 

7. การอนุรักษทรัพยากรอากาศ 
      เนื่องจากโลกเรามีความกวางใหญ การแกไขปญหาซึ่งเกิดขึ้นกับบรรยากาศ จึงเปนเรื่องที่                  
ทําไดยาก ดังนั้น หลักสําคญัในการอนุรักษจึงไดแกการปองกันมิใหเกิดปญหา อยางไรก็ตามหลัก
และวิธีการอนรัุกษทรัพยากรอากาศรวมถึงการแกไขปญหาสรุปไดดังนี้ 
  7.1 งดหรือลดกิจกรรมท่ีกอมลสาร 
   7.1.1 ลดปริมาณมลสารที่ทําใหอากาศเสยี เชน ฝุนละอองและสารพิษ 
    7.1.2 ลดปริมาณแกสเรือนกระจก  เชน ไมเผาปา ฟางขาว หรือขยะมูลฝอย   เพื่อลด
ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซด แกไขรถควันดําเพื่อลดปริมาณแกสคารบอนมอนอกไซด              
ลดปริมาณขยะเปยกและการทําใหเกดิการหมักหมมของซากอินทรียวตัถุ ซ่ึงทําใหเกดิแกสมีเทน     
และไมควรใชปุยไนโตรเจนมากเกินความจําเปนเพราะจะทําใหเกิดแกสไนตรัสออกไซด 
   7.1.3 ลดปริมาณแกสที่ทําลายชั้นโอโซน   ตามขอตกลงของประชาคมโลกใน                  
" พิธีสารมอนทรีออล "   ซ่ึงระบุวาแตละประเทศจะตองควบคุมการใชสารที่มีผลทําลายช้ันโอโซน 
โดยลดการใชสารซีเอฟซี ตั้งแต พ.ศ. 2542  และจะตองเลิกใชตั้งแต พ.ศ. 2553 เปนตนไป          
ประเทศไทยไดตอบสนองขอตกลงนี้เปนอยางดี  เชน  กระทรวงพาณิชยไดออกประกาศฉบับที่ 120 
กําหนดมิใหผูใดนําตูเย็นสําเร็จรูปประเภทที่ใชในบานเรอืน โดยใชสารซีเอฟซีในกระบวนการผลิต
เขามาในราชอาณาจักร นับตั้งแตวันที่ 4 เมษายน 2542 เปนตน  ในฐานะที่เราเปนสวนหนึ่ง
ของสังคมจึงควรใหความรวมมือดวยการเลิกใชผลิตภัณฑที่มีการใชสารซีเอฟซีทุกชนิด   เชน   
โฟม   กระปองสเปรย   ครีมโกนหนวด  ใชเครื่องปรับอากาศรถยนตทีใ่ชสาร  R134a  แทนซีเอฟซี
ตลอดจนผลิตสารอื่นเพื่อใชแทนซีเอฟซ ี
  7.2 อนุรักษปาไม เพื่อชวยลดปญหาอากาศเสียและวาตภัย    ทั้งนี้ เพราะตนไมจะใช               
แกสคารบอนไดออกไซด เพื่อการสังเคราะหดวยแสง การมีตนไมมากจึงชวยลดปญหาภาวะเรือน
กระจกทีเ่กิดจากแกสนีไ้ด นอกจากนี้ ตนไมยังชวยกรองฝุนผงและละอองตาง ๆ  ที่ทําใหอากาศเสยี 
รวมทั้งชวยปะทะและลดความรุนแรงของลมพายุอีกดวย 
  7.3 ตรวจสอบอากาศเพื่อเตรียมแกไขปญหา การตรวจสอบคุณภาพอากาศอยางตอเนื่อง เพื่อให
สามารถทราบ และหาทางแกไขปญหาไดรวดเร็วขึน้  
 7.4. สนับสนุนใหมีการศึกษา วิจัยและสัมมนา  เกี่ยวกับมลพิษที่เกิดขึ้นกับอากาศอยางกวางขวาง 
รวมทั้งมีการประชาสัมพันธใหประชาชนไดทราบถึงพิษภัยที่เกิดจากมลพิษทางอากาศ และขอความ
รวมมือจากผูใชยวดยานพาหนะ โรงงานอุตสาหกรรม เพื่อลดมลพิษและแกสที่ปลอยออกสูอากาศ
ใหนอยลง 
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กิจกรรมที่ 8.1 ตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นจากรูป 
 

 
 
 
 
1. โลกของเราควรจะเปนอยางไร ระหวางดานซายมือธรรมชาติที่มีอากาศบริสุทธิ์ กับ 
ดานขวามือทีม่ีความเจริญแตอากาศเปนพษิ 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ที่มา : ผลงานนักศึกษา.  2550 
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 ท่ีมา : ผลงานนักศึกษา.  2550 

 
2. แกสพิษตาง ๆ มาจากที่ใดบาง ถานักศึกษาเปนคนที่อยูในรูป ส่ิงที่เกดิขึ้นกับนกัศึกษาจะ
เปนอยางไร 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
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 ท่ีมา : ผลงานนักศึกษา.  2550 

 
3. ส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตจะไดรับผลกระทบอยางไรบางจากฝนกรด 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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4. นักศึกษามีแนวทางใดบางที่ชวยปองกันและแกไขปญหาอากาศเปนพิษ วาดภาพประกอบ 
 


	กิจกรรมที่ 5.3 รู้จักนักอนุรักษ์ “สืบ นาคะเสถียร”
	ภาพที่ 5.16 สืบ นาคะเสถียร        ได้ โดยปราศจากความทรงจำ         สืบ นาคะเสถียร เกิดเมื่อวันที่ 31 ธันวาคม 2492 ที่อำเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี ในวัยเด็กสืบมีบุคลิกภาพคือเมื่อสนใจหรือตั้งใจจะทำอะไรแล้วก็จะมีความมุ่งมั่น ตั้งใจทำจริงจัง จนประสบความสำเร็จ  และเป็นผู้มีผลการเรียนดีมาโดยตลอด  จบการศึกษาจากคณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และเริ่มชีวิตข้าราชการกรมป่าไม้  เมื่อปี พ.ศ.2518  สังกัดกองอนุรักษ์สัตว์ป่า ซึ่งขณะนั้นยังเป็นเพียงหน่วยงานเล็ก ๆ ที่เพิ่งก่อตั้งขึ้นเท่านั้น เขาตัดสินใจเลือกหน่วยงานนี้  เพราะต้องการทำงานเกี่ยวกับสัตว์ป่ามากกว่างานที่เกี่ยวพันกับผลประโยชน์ป่าไม้โดยตรง  สืบเริ่มงานครั้งแรกที่เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าเขาเขียว-เขาชมภู่ จังหวัดชลบุรี  จุดเริ่มต้นนี้นี่เอง ที่ผลักดันให้สืบ ต้องเข้าไปทำหน้าที่ผู้รักษากฎหมายอย่างเลี่ยงไม่พ้น ที่นี่เขาได้จับกุมผู้บุกรุกทำลายป่าโดยไม่เกรงอิทธิพลใด ๆ และเริ่มเรียนรู้ว่าการเป็นเจ้าหน้าที่ป่าไม้ที่ซื่อสัตย์นั้น เจ็บปวดเพียงไหน  สืบทำงานอยู่ 3 - 4 ปี ก็ได้รับทุนไปเรียนระดับปริญญาโท   สาขาอนุรักษ์วิทยา ที่มหาวิทยาลัยลอนดอน จากนั้นกลับมารับตำแหน่งหัวหน้าเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบางพระ จนกระทั่งขอย้ายตัวเองเข้ามาเป็นนักวิชาการ  กองอนุรักษ์สัตว์ป่า ทำหน้าที่วิจัยสัตว์ป่าเพียงอย่างเดียว   “ผมหันมาสนใจงานวิจัยมากกว่าที่จะวิ่งไปจับคนเพราะรู้ว่าจับได้แต่คนตัวเล็ก ๆ ตัวใหญ่ ๆ  จับไม่ได้ก็เลยอึดอัดว่ากฎหมายบ้านเมืองนั้นมันใช้ไม่ได้กับทุกคน มันเหมือนกับว่า เราไม่ยุติธรรมเรารังแกชาวบ้าน”   ในระยะนี้ สืบได้ผลิตงานวิจัยเกี่ยวกับสัตว์ป่าออกมามากมายตั้งแต่การสำรวจติดตามชนิด และพฤติกรรมการทำรังของนก สำรวจแหล่งอาศัยของกวางผา ค้นหาและศึกษาพฤติกรรมของ       เลียงผา มาจนถึงการสำรวจศึกษาสภาพทางนิเวศของป่าห้วยขาแข้งและป่าทุ่งใหญ่นเรศวร งานวิจัยเหล่านี้   ทำให้เขาเริ่มผูกพันกับสัตว์ป่าที่ตกค้างในอ่างเก็บน้ำ ซึ่งเกิดจากการสร้างเขื่อนเชี่ยวหลาน 
	     ดินมีประโยชน์มากมายมหาศาลต่อสิ่งมีชีวิตต่างๆ บนผิวโลก  3 ด้าน ดังนี้
	       5.1.3 ดินร่วน (Loam)

	    5.2 จำแนกดินตามความเหมาะสมต่อการใช้ประโยชน์ สามารถแบ่งดินออกเป็น 5 ประเภท
	ตารางที่ 6.1 การใช้ทรัพยากรดินของไทย
	สถานะทรัพยากรที่ดิน
	เนื้อที่
	    เหมาะสมมากสำหรับปลูกข้าว
	   เหมาะสมมากสำหรับปลูกพืชไร่
	   เหมาะสมมากสำหรับปลูกไม้ยืนต้น
	-ดินที่เหมาะสมแต่ต้องบำรุงและอนุรักษ์ดิน
	   เหมาะสมสำหรับปลูกข้าว
	   เหมาะสมสำหรับปลูกพืชไร่
	   เหมาะสมสำหรับปลูกไม้ยืนต้น
	-ดินที่ไม่เหมาะสมต่อการเพาะปลูก
	-พื้นที่น้ำ
	รวม
	8. พระปรีชาญาณในการแก้ปัญหาทรัพยากรดิน




	  5) การปรับปรุงดินเปรี้ยว

	    ข้อดีของแก๊ส NGV
	คำถาม

	ทรัพยากรอากาศ
	แหล่งที่มาที่สำคัญของฝุ่นละออง
	      แหล่งที่มีของฝุ่นละอองในบรรยากาศ โดยทั่วไปจะแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ
	การรื้อถอนอาคารและสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ การก่อสร้างเพื่อติดตั้งหรือปรับปรุงระบบสาธารณูปโภค 

	การใช้อุปกรณ์ป้องกันต่อหู เพื่อลดความดังของเสียงมี 2 แบบคือ 

	 7.2 แหล่งกำเนิดของขยะมูลฝอย 
	 7.5 ผลเสียที่เกิดจากขยะมูลฝอย
	 7.6 ของเสียอันตราย
	 7.6.3 ผลกระทบของเสียอันตราย
	 ตัวอย่างการรณรงค์เพื่อลดขยะ
	  1. เชิญบริจาคกระดาษใช้แล้ว 2 หน้า ให้มูลนิธิคนตาบอด
	   กระดาษที่ไม่ใช้แล้วทั้ง 2 หน้า นำไปทำอะไรได้บ้าง ช่วยคิดหน่อย
	4 ขั้นตอนง่าย ๆ ก่อนนำมาบริจาค
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	ขั้นตอนที่ 4 ใส่ตู้บริจาค

	3.  ปรากฏการณ์ประหลาดจากผลกระทบโลกร้อน



	ใบความรู้การเกิดโอโซน
	วัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาผลกระทบของสารละลายที่มีความเป็นกรดกับแคลเซียมคาร์บอเนต
	หมายเหตุ ชอล์กที่นำมาใช้ในการทดลองนั้น คือ หินปูนหรือแคลเซียมคาร์บอเนต
	ตารางบันทึกผลกิจกรรม
	คำถาม
	สรุปผลการทำกิจกรรม
	สรุปผลการทำกิจกรรม

	doc07.pdf
	… .  2550. ความหมายของระบบนิเวศ.  [online].  Available. http://www.school.net.th/library/
	       snet6/envi1/ecosystem/b2.htm.




